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WIAKE IT UP %%E

Chorégraphe : Maggie GALLAGHER -%Kgresley G0 GLETERRE / Avril 2005

LINE Dance : 32 temps # .1/

Niveau : débutant

Musique : 1 wanna die - Miranda LAMBERT
€.CP

Traduit et préparé par Ifen&COUSMProfes E - 6 /2011

Chorégraphies en francais, sitég httj .speediren

Introductiongs

WALKS FOR{PS , it |

1.2 2 pas avlg N as PG avant -12:00 -

3&4 STEP-LO G J ; D avant - LOCK PG derriere PD (PG a D du PD) - pas PD avant
56  ROCK ST w ffir offt PD arricre

7&8  SHUFFLE @*a 4 arricre - pas PD a c6té du PG - pas PG arricre

1/4 RIGHT WITH,| . HORD, LEFT HIP BUMP x2, SIDE STEP TOUCHES

1.2 1/4 de D c¢6té D.... BUMP HIPS a D— - HOLD -3:00-

3.4 BUMP P HIPS a G «

5.6 ointe PG devant PD (buste épaulé vers G N)

7.8 W@inte PD devant PG ( buste épaulé vers D 7)

Style : lement des épaules

RIGHT SIDE(¢HAS A DE CHASSE, ROCKS

1&2 > as PD coté D - pas PG a c6té du PD - pas PD c6t¢ D | LINDY D
34 wrevenir sur PD avant 1

5&6 :fpas PG c6t¢ G - pas PD a co6té du PG - pas PG c6t¢ G | LINDY G
7.8 re , revenir sur PG avant |

(STEP, 1/2 TURN LEFT)
1.2 pas PD avant -
3.4 pas PD avant -
&S5 JUMP.... sa
6.7.8  HIP ROLL

AZ7Z JUMP FORWARD, HIP ROLL

tour PIVOT vers G (appui PG) -9:00 -

our PIVOT vers G (appui PG) -3:00 -

D avant "OUT" - sauter PG avant "OUT" (APART... pieds paralleles )
(appui PG) -3:00 -

Note : danser avec FUN ATTITUDE !!



022062

Make It Up S

Music : | Wanna Die by o Jsepe album (115 bpm)

1,2 ) < (12 O’clock)
384 i plele™oehind. righ Jbn right
5,6 R
7&8
1/4 RIGHT WITH H 1IP BUMP x2, SIDE STEP TOUCHES
1,2 Make 1 * ey ing hips right, HOLD (3 O’clock)
3,4 left
5,6 d oint left across right (angling body to left)
7,8 Point right across left, (angling body to right)
d with shoulder rolls)
RIGHT SID V T SIDE CHASSE, ROCKS
1&2 egfri Close left beside right, Step right to right side
3,4 k bclgon IEftRRec@ver onto right
5&6 ' i e right beside left, Step left to left side.
7,8 Pover onto left
(STEP, AZZ JUMP FORWARD, HIP ROLL
1,2 right, Make 1/2 turn left (9 O’clock)
3,4 right, Make 1/2 turn left (3 O’clock)
&5 Jump forw , L
6,7,8 Roll hips ( ? - make it up) (weight ending on left) (3 O’clock)

Start again — A fun attitudg an advantage with this dance — Go For It !!

http://www.maggieg.co.uk/dances.htm




