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Chorégraphe :  Vikki  MORRIS   /  Juin  2009 
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs    
Niveau :  débutant / intermédiaire 
Musique : Boom boom goes my heart - Alex SWINGS OSCAR SWINGS - BPM  134 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  9  / 2010 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
 
Introduction  :  3 +  32  temps 
RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, LEFT ROCKING CHAIR 
1&2   TRIPLE  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D    ]    LINDY  D 
3.4    ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant      ] 
5.6  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière ]      ROCKIN 
7.8  ROCK  STEP  G  arrière , revenir  sur  PD  avant  ]       CHAIR 
 
LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT 
1&2 TRIPLE  G  latéral  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  côté  G      ]    LINDY  G 
3.4 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant      ] 
5.6 TOE  STRUT  D  avant  :  TOUCH  pointe  PD  avant  -  DROP  :  abaisser  talon  D  au  sol  +  SNAP 
7.8 TOE  STRUT  G  avant  :  TOUCH  pointe  PG  avant  -  DROP  :  abaisser  talon  G  au  sol  +  SNAP 
 
RIGHT JAZZ BOX, SCUFF, LEFT JAZZ BOX 1//4 TURN LEFT 
1 à 4 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière  -  pas  PD  côté  D 
SCUFF  talon  G  avant 
5 à 8 JAZZ  BOX   G  :  CROSS  PG  par-dessus  PD  -  pas  PD  arrière . . . .   

. . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  côté  G  -  TAP  PD  à  côté  du  PG  - 9 : 00 -    
 
JAZZ JUMP FORWARD AND BACK, HIP BUMPS 
&1.2 pas  PD  sur  diagonale  avant  D     " OUT "  -  pas  PG  côté  G    " OUT "  -  HOLD  +  CLAP 
&3.4 pas  PD  arrière  " IN "    (  an  centre )  -  pas  PG  à  côté  du  PD  " IN "    -  HOLD  +  CLAP  
5 à 8 BUMP  HIPS  alternés :  D. G. D. G. 
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Choreographed by Vikki MORRIS 
Description : 32 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance 
Musique : Boom Boom Goes My Heart by Alex Swings Oscar Sings [CD: Heart 4 Sale / on iTunes 
 
 
 
 
 
Start on the word "heart" - 32 counts in 
RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, LEFT ROCKING CHAIR 
1&2 Chassé side right, left, right 
3-4 Rock left back, recover to right 
5-8 Rock left forward, recover to right, rock left back, recover to right 
 
LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT 
1&2 Chassé side left, right, left 
3-4 Rock right back, recover to left 
5-6 Step right toe forward (slightly over left), drop right heel (click fingers) 
7-8 Step left toe forward (slightly over right), drop left heel (click fingers) 
 
RIGHT JAZZ BOX, SCUFF, LEFT JAZZ BOX 1//4 TURN LEFT 
1-4 Cross right over left, step left back, side right to side, scuff left forward 
5-8 Cross left over right, step right back, turn ¼ left abd step left to side, touch right together (9:00) 
 
JAZZ JUMP FORWARD AND BACK, HIP BUMPS 
&1-2 Step right diagonally forward (out), step left to side (out), clap 
&3-4 Step right in, step left together (in), clap 
5-8 Bump hips right, left, right, left 
 
REPEAT 
 
 
http://www.kickit.to/ 
 


