She Say (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Ultra Débutant
Chorégraphe: Jonas Dahigren (SWE) & Roy Verdonk (NL) - February 2022
Musique: She Say - The Diamonds

Intro : 32 temps ( environ 18 secondes)

SEC 1: Side Rock, Back Rock, Kick, Kick, Back Rock

1-2 Rock PD cété D, revenir sur PG

3-4 1/8éme de tour a D et rock PD arriere, revenir sur PG ( 1.30)
5-6 Kick PD avant, kick PD avant

7-8 Rock PD arriére, revenir sur PG

SEC 2: Strut, Strut, Rocking Chair

1-2 Touch talon PD avant, abaisser la pointe du PD ( appui PD)
3-4 Touch talon PG avant, abaisser la pointe du PG ( appui PG)
5-6 Rock PD avant , revenir sur PG

7-8 Rock PD arriére , revenir sur PG

SEC 3: Step, Hold, % Pivot, Hold, Step, Hold, % Pivot, Hold

1-2
3-4
5-6
7-8

PD avant, hold

Pivot ¥ éme de tour a G (appui PG), hold (12.00)
PD avant, hold

Pivot Y4 de tour a G ( appui PG), hold (9.00)

SEC 4: Jazz Box Cross, Grapevine, Cross

1-2
3-4
5-6
7-8

1-2
3-4

Cross PD devant PG, PG arriere
PD cété D, cross PG devant PD
PD cé6té D, PG derriere PD

PD cété D, cross PG devant PD

TAG : Ala fin des murs 2, 4 et 6, faire 4 bumps
PD cété D et coup de hanche a D, coup de hanche a G
Coup de hanche a D, coup de hanche a G

Recommencgez et Amusez-vous !
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